
BAC PRO SAPAT 
Services Aux Personnes 
et Animation dans les Territoires

Former du personnel qualifié dans le domaine du 
service à la personne, de l’animation et du social.

OBJECTIFS DE LA FORMATION

Poursuite d’études en :
• École d’Infirmières,  d’Aide Soignante, d’Auxiliaire de 

puériculture, de moniteur-éducateur, de technicien 
de l’intervention sociale et familiale, d’ambulancier.

• BTS (ESF, SP3S, DATR),
• BP JEPS APT (activités pour tous), LTP (loisirs 

tout public), AS (animation sociale), AC (animation 
culturelle).

ADMISSION

 ͔ Après la classe de Seconde Bac Pro SAPAT.
 ͔ Après une Première Générale ou Technologique, 

sur dérogation.
 ͔ Après une classe de Terminale CAPA SAPVER (sous 

réserve d’un avis favorable du conseil de classe 
d’origine).

APTITUDES

 ͔ Sens de l’accueil, de l’écoute, de l’aide et du service.
 ͔ Méthode, organisation, sens des responsabilités.
 ͔ Esprit d’initiative, curiosité.
 ͔

ORGANISATION DES ÉTUDES ET DES STAGES

 ͔ Durée : 2 ans.
 ͔ Stages : 16 semaines réparties sur 2 ans.

• 8 semaines de stages en Première dont           
3 semaines à l’étranger (ERASMUS +).

• 8 semaines de stages en Terminale.
• « Stage collectif Développement Durable et 

Éducation à la Santé » en Première.

EXAMEN

Le BAC PRO est un diplôme national de niveau IV 
obtenu par  :

• Des contrôles en cours de formation (60%)

• des épreuves terminales (40%)
• Passage du SST (Sauveteur Secouriste au Travail) 

en classe de Terminale + mise à niveau PSC 1 
(Prévention et Secours Civique). 

• Possibilité de passer le BAFA (à partir de 16 ans).
• Passage du PRAP 2S, (Prévention des Risques liés 

aux Activités Physiques dans le Secteur Sanitaire et 
Social).

CONTENU DE LA FORMATION

La formation est organisée en modules d’enseignement.

MODULES GÉNÉRAUX

MG1

Biologie - Écologie. 
Physique - Chimie. 
Mathématiques.
Informatique. 

MG2

Documentation. 
Histoire Géographie. 
Enseignement Moral et Civique.
Français.

MG3
Français.
Éducation Socio-culturelle.
Anglais LV1.

MG4
EPS.
Éducation Socio-culturelle. 
Histoire-géographie-EMC.
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MODULES PROFESSIONNELS

MP5 Les activités au service du lien social dans 
leur contexte territorial

MP6 Organisation de ses interventions auprès 
de la personne et sur le territoire

MP7 Accompagnement personnalisé dans les 
actes essentiels de la vie quotidienne

MP8 Accompagnement de la personne au sein 
de son espace de vie

MP9 Dynamisation d’un lieu de vie locale
MP10 Mise en œuvre d’actions vectrices de lien 

social ou de cohésion territoriale
Options au choix : Langue des Signes Française - 
Espagnol - Sport animation 

CONTACT

Mme GANDON Stéphanie, Directrice Adjointe

02 43 09 64 68 - chateau-gontier@cneap.fr


